
 
 

«ДОСТУПНОСТЬ И ВОЗМОЖНОСТИ»: 

В Петербурге прошел диалог о путях интеграции и адаптации 
 

В конце января 2025 года Санкт-Петербург на два дня стал центром притяжения для 

тех, кто ежедневно работает над тем, чтобы мир стал доступнее, а возможности – реальнее 

для каждого человека, независимо от его особенностей здоровья.  

На базе Санкт-Петербургского государственного бюджетного специального 

реабилитационного профессионального образовательного учреждения – техникум для 

инвалидов «Профессионально-реабилитационный центр» состоялась Межрегиональная 

научно-практическая конференция «Доступность и возможности: социальная адаптация 

инвалидов в социуме и интеграция в профессиональную среду». 

Эта конференция собрала на одной площадке (в смешанном, очно-дистанционном 

формате) представителей ключевых сфер, чьи усилия направлены на поддержку 

и обучение лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Среди 

участников были руководители и ведущие специалисты учреждений социального 

обслуживания населения, образовательных организаций всех уровней – среднего 

профессионального, высшего и дополнительного, представители системы 

здравоохранения, а также социально ориентированных некоммерческих организаций. 

Главной целью встречи стало создание эффективной платформы для обмена 

бесценным опытом, актуальными знаниями и, что самое важное, лучшими практиками. 

Ведь только объединяя усилия и делясь наработанным, можно выстроить по-настоящему 

работающие механизмы социальной адаптации и профессиональной интеграции. 

Конференция началась с пленарного заседания, посвященного поиску «Синергии 

системы профессионального образования и социального обслуживания: новые горизонты 

для инвалидов». С приветственным адресом к участникам обратился заместитель 

председателя Комитета по социальной политике Санкт-Петербурга Любимов А.Б., 

подчеркнув важность заявленной темы на государственном уровне. С напутственными 

словами также выступили почетные гости: представитель учредителя – главный 

специалист Комитета по социальной политике Санкт-Петербурга Ходкова Н.Д. и ректор 

Санкт-Петербургского государственного института психологии и социальной работы 

Лютов В.В. 

Открыла пленарное заседание директор Профессионально-реабилитационного 

центра Юлия Юрьевна Платонова. В своем докладе «Образовательный лифт и его влияние 

на социальную адаптацию инвалидов: перспективы интеграции в современное общество» 

она представила видение и конкретные планы Центра по созданию и развитию такого 

«лифта», который поможет людям с инвалидностью последовательно двигаться 

от получения образования к успешной профессиональной реализации. В рамках 

пленарного заседания прозвучало еще семь содержательных докладов от руководителей и 

ведущих специалистов социальных, общественных и образовательных учреждений. 



Работа конференции продолжилась в рамках трех тематических секций: 

Секция 1. «Доступность образовательных и социальных ресурсов для лиц с ОВЗ: 

вызовы и решения». Здесь обсуждались конкретные барьеры и пути их преодоления – 

от физической доступности зданий до адаптации учебных материалов и онлайн-ресурсов. 

Секция 2. «Психосоциальные аспекты адаптации инвалидов в социуме 

и профессиональной среде». Участники говорили о важности психологической 

поддержки, формировании социальных навыков, преодолении стигматизации и создании 

поддерживающей среды. 

Секция 3. «Социальная адаптация через трудовую деятельность: успешные кейсы 

и модели». Эта секция была посвящена самому главному – практическим примерам 

успешного трудоустройства, моделям сопровождаемого трудоустройства и роли 

профессиональной деятельности как ключевого фактора интеграции. 

Для участников конференции была организована ознакомительная экскурсия 

по Профессионально-реабилитационному центру, позволившая увидеть вживую, как 

реализуются принципы доступности и создается инклюзивная образовательная среда.  

Масштаб конференции впечатляет: за два дня в ней приняли участие более 200 

человек из 14 регионов Российской Федерации. География охватила Санкт-Петербург 

и Ленинградскую область, Москву и Московскую область, Иркутскую, Калининградскую, 

Калужскую, Курскую, Рязанскую, Ульяновскую, Челябинскую области, Республику 

Дагестан, Республику Карелия и Краснодарский край. Такой широкий охват 

свидетельствует о высоком интересе к заявленной тематике и о том, что вопросы 

доступности и интеграции являются актуальными для всей страны. 

Конференция «Доступность и возможности» стала не просто событием, 

а импульсом для дальнейшей работы. Она укрепила профессиональные связи, обогатила 

участников новыми знаниями и подходами, и, главное, подтвердила, что путь 

к полноценной интеграции и адаптации лежит через совместные усилия, открытость 

и готовность видеть в каждом человеке не ограничения, а безграничные возможности. 

 

 


